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《休闲体育赛事策划与运营》课程标准（试行）

一、课程性质
本课程是江苏省中等职业学校运动与休闲类休闲体育服务与管理专业必修的一门专业核心课程，是在《休闲体育专项训练》《运动休闲服务与营销》等课程的基础上开设的一门理论与实践相结合的课程，其任务是让学生掌握休闲体育赛事策划与运营的基本知识和基本技能，为后续《休闲体育活动策划与组织》等课程的学习奠定基础。
二、学时与学分
72学时，4学分。
三、课程设计思路
本课程按照立德树人，能力为本的要求，突出专业核心素养、必备品格和关键能力，坚持以促进学生发展为目标，兼顾中高职课程衔接，高度重视休闲体育的职业技能学习和敬业精神培养。
1.依据《江苏省中等职业学校运动与休闲类休闲体育服务与管理专业指导性人才培养方案》中确定的培养目标、综合素质、职业能力，按照知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观三个维度，突出休闲体育活动的策划与运营能力的培养，结合本课程的性质和职业教育课程教学的最新理念，确定课程目标。
2.根据“江苏省中等职业学校休闲体育服务与管理专业工作任务与职业能力分析表”，依据课程目标、岗位需求，围绕赛事组织与管理的基本流程及实际操作关键能力，注重学生可持续发展和创新能力的培养，反映休闲体育赛事服务与管理的新知识、新技术、新方法，确定本课程教学内容。
3.以休闲体育活动策划与运营的基础知识为主线，设计教学模块和单元，把开展休闲体育赛事策划与运营的知识、技能和专业素养融入教学任务，遵循学生认知规律，确定学习内容的顺序。
四、课程目标
学生通过本课程的学习，掌握休闲体育赛事策划与运营的基础知识和基本技能，熟悉休闲体育赛事策划与管理工作，养成良好的职业道德和职业素养。
1.了解休闲体育赛事策划与运营的理论知识，能科学管理和正确指导休闲体育赛事。
2.了解各种休闲赛事，能独立制订各项休闲体育赛事服务方案。
3.掌握休闲体育赛事信息采集、分析、总结的方法。
4.具备爱岗敬业和耐心细致的工作态度，养成公平公正的意识品质以及良好的职业道德素养。
5.树立正确的专业价值观，养成善于沟通、服务的职业操守和有担当、有责任的职业精神，具备一定的管理能力。

五、课程内容与要求
	模块
	教学单元
	内容及要求
	参考学时

	休闲体育赛事基础
	休闲体育赛事认知
	1.了解休闲体育赛事的特点；
2.掌握各类休闲体育比赛的分类方法与特征
	12

	
	休闲体育赛事的发展过程
	1.了解休闲体育比赛的演变过程以及休闲体育比赛的项目；
2.了解休闲体育比赛和竞技体育区别；
3.了解休闲体育竞赛的发展趋势和前景
	

	
	休闲体育赛事的策划与运营
	1.了解研究和开发休闲体育赛事策划与运营的意义；
2.了解休闲体育赛事策划内容与要求；
3.了解休闲体育赛事运营的策略与方法
	

	休闲体育赛事策划与运营
	休闲体育赛事的策划
	1.掌握休闲体育赛事组织基本流程；
2.掌握休闲体育赛事策划的基本方法；
3.能设计简易的休闲体育赛事方案
	30

	
	休闲体育赛事风险识别与防控
	1.理解风险管理相关概念及风险管理相关理论；
2.理解风险管理的主要原则和一般程序、掌握休闲体育赛事风险管理概念；
3.掌握风险识别的评估主要方法；
4.掌握风险应对原则各预防的主要方法
	

	
	休闲体育赛事营销
	1.了解休闲体育项目赛事营销过程；
2.掌握休闲体育赛事营销的策略与方法；
3.了解评估和执行休闲体育项目预算计划所需要的内容，能对休闲体育赛事项目进行成本预算
	

	
	休闲体育赛的事实施
	1.掌握赛事报名、赛事编排与管理、成绩处理及发布系统在休闲体育赛事中的应用；
2掌握休闲体育赛事中反兴奋剂管理的各项处理办法；
3.了解休闲体育各项赛事活动中所涉及保险险种以及办理方法；
4.掌握休闲体育赛事中赛会对参赛运动员的管理方法
	

	户外休闲体育项目赛事策划与运营
	滨海休闲体育项目赛事策划与运营
	1.了解滨海休闲体育的基本概念以及滨海休闲体育的分类和特点；
2.掌握组织滨海休闲体育项目赛事的基本原则；
3.能制定滨海休闲体育赛事策划服务方案；
4.能科学地组织和管理滨海休闲体育项目的实施
	30

	
	山地户外休闲体育项目赛事策划与运营
	1.了解山地户外休闲体育的基本概念以及山地户外休闲体育的分类和特点；
2.掌握组织山地户外休闲体育项目赛事的基本原则；
3.能制定山地户外休闲体育赛事策划服务方案；
4.能科学地组织和管理山地户外休闲体育项目的实施
	

	
	航空休闲体育项目赛事策划与运营
	1.了解航空休闲体育的基本概念以及山地户外休闲体育的分类和特点；
2.掌握组织航空休闲体育项目赛事的基本原则；
3.能制定航空休闲体育赛事策划服务方案；
4.能科学地组织和管理航空休闲体育项目的实施
	

	
	冰雪休闲体育项目赛事策划与运营
	1.了解冰雪体育的基本概念以及山地户外休闲体育的分类和特点；
2.掌握组织冰雪休闲体育项目赛事的基本原则；
3.能制定冰雪休闲体育赛事策划服务方案；
4.能科学地组织和管理冰雪休闲体育项目的实施
	


六、实施建议
（一）教学建议
1.充分挖掘本课程思政元素，积极组织课程思政教育活动，将立德树人根本任务贯穿于教学实施全过程。
2.贯彻学生为中心的教学理念，关注学生综合素质的培养，突出学生的主体地位，尊重学生的个体差异。
3.注重关键能力的培养，在不同项目的休闲体育项目赛事策划方案制定和管理等教学内容中，教师应结合典型活动案例，向学生呈现相关具体活动的方案及实施状况。同时组织学生参与具体赛事的方案制定与赛事组织，让学生在真实的工作情景中学习。
4.将服务意识和规范管理意识养成融入到教学实践活动，使学生在知识和技能的学习中形成良好的职业品质和职业素养。
（二）评价建议 
1.树立正确的教学质量观，强化以育人为目标的考核评价，充分发挥评价的教育和激励作用，促进学生的全面发展。
2.建立多元评价机制，过程评价与结果评价相结合、定量评价与定性评价相结合、自评与互评相结合。
3.对认识休闲体育、休闲体育赛事策划与运营的意义、休闲体育活动的演变与特征、分类、发展趋势以及各类休闲体育赛事策划与运营的实施方案，主要采用笔试评价；对于各种休闲体育赛事活动策划与运营应用性较强的内容，主要考查学生策划赛事方案和赛事运营管理的能力。
4.评价结果要及时、客观地向学生反馈，师生共同商讨确定改进的途径和方法，调动学生的学习积极性。对学生的创新思维与实践要充分肯定、有效引导，保护学生的自尊心，激发学生的自信心，调动学生学习积极性。
（三）教材编写和选用建议
1.教材编写与选用必须依据本课程标准。
2.教材内容编写要突出实践性，对接学习过程的实际需求和社会体育指导员的岗位要求，渗透教学的实用性。
3.要有适当的阅读材料，以丰富学生的专业视野；有一定数量的休闲体育赛事服务方案的策划与运营管理方案的课后练习，以方便学生复习巩固和检测学习效果。
4.教材应符合中等职业学校学生的认知特征，呈现方式应新颖，图文并茂，语言简练清晰、生动活泼、通俗易懂，以激发学生学习兴趣，帮助学生自主学习。
（四）课程资源开发与利用建议
1.教师应不断接受新知识、新方法和新理念，加强专业学习和行业研修，提高专业实践技能和教学能力。
2.要建好校内训练场地，备足训练器材和教具等。要积极开发校外教学资源，让学生有机会通过社区体育实践活动的参与，来提高课程学习的质量。
3.充分发挥现代信息技术优势，合理使用或自主开发信息化教学课件和模拟仿真实训软件，搭建课程学习的网站平台，在条件许可的情况下建立交互式的网络课程，以便学生利用课余时间进行差异化、个性化学习，充分利用多种渠道组织开展教学活动，实现资源共享，提高教学效率。
4.教师要不断的充实教学辅助资源，重视积累平时教学和实践过程中的一些典型的策划与组织案例，做到分门别类，让学生在实际的学习过程中有更强、更加细致的参照性。
七、说明
本标准依据《江苏省中等职业学校运动与休闲类休闲体育服务与管理专业指导性人才培养方案》编制，适用于江苏省中等职业学校运动与休闲类休闲体育服务与管理专业（三年制）学生。

（开发人员及单位：俞和平，南京商业学校；戴开顺、唐瑞，南京市玄武中等专业学校；张庆海，连云港市体育运动学校；罗洁，南京江宁高等职业技术学校；杨天鸿，中体环奥（南京）体育科技有限公司）
